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Im NÖ Landhaus in St. Pölten wurden im Dezember 
2019 wieder die kulturfreundlichsten Gemeinden 
Niederösterreichs vor den Vorhang geholt. „Die re-
gionalen Kulturinitiativen schaffen Vertrauen, ver-
binden Menschen und sind unglaublich wichtig 
sowohl für die Gemeinden als auch für die Städte 
Niederösterreichs“, betonte Landeshauptfrau Johan-
na Mikl-Leitner im Gespräch mit Moderator und Kul-
tur.Region.Niederösterreich-Geschäftsführer Martin 
Lammerhuber.

152 Gemeinden aus allen 20 Bezirken beteiligten sich 
an diesem Wettbewerb, der zum dritten Mal auf In-
itiative der Kultur.Region.Niederösterreich durchge-
führt wurde. Bewertet wurden die Bandbreite des 
regionalen Kulturangebots, nachhaltige Kulturver-
mittlung und herausragende Kulturinitiativen, Fes-
te- und Feierkultur, Kultur an ungewöhnlichen Orten 
sowie die finanzielle und ideelle Unterstützung der 
Kulturschaffenden durch die Gemeinde.

„Das abgelaufene Kalenderjahr verwöhnte Gäste 
und Einheimische gleichermaßen mit einem Kultur-
programm, das keine Wünsche offen ließ. Unsere 
Stadt positioniert sich mit zunehmendem Erfolg als 
Kulturhauptstadt des nördlichen Waldviertels. Dazu 
tragen die unermüdlich aktiven Vereine in der Stadt 
und in den Dörfern ebenso bei, wie die außerge-
wöhnlichen Initiativen, die Litschaus Bekanntheits-
grad kontinuierlich steigern.

Der Mix aus professionell organisierten Großveran-
staltungen und den mit viel Herzblut veranstalteten 
Einzelinitiativen lässt uns zu Recht stolz auf unsere 
Heimatgemeinde sein. Zum dritten Mal in Folge (als 
einzige Gemeinde NÖ ś) wurde nun Litschau ent-
sprechend prämiert. Diese Ehre und noch viel mehr 
der von Herzen ausgesprochene Dank gebührt den 

zahlreichen engagierten Mitwirkenden!“, freut sich 
Kulturstadträtin Maria Ergott.

Ausgezeichnet wurde wieder eine Kommune pro Be-
zirk. Die Gewinnergemeinden sind neben Litschau 
auch Amstetten, Baden, Petronell-Carnuntum, 
Deutsch Wagram und Groß Enzersdorf, Retz, Horn, 
Leobendorf, Gedersdorf, Hainfeld, Melk, Wolkers-
dorf, Perchtoldsdorf, Ternitz, Scheibbs, Neuleng-
bach, Fels am Wagram, Raabs an der Thaya, Bad 
Erlach und Zwettl.

Am Foto:
Vorne von links nach rechts: Maria Ergott, Bgm. Rainer 
Hirschmann, Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner, Mag. 
Zeno Stanek, Ernestine Schuster 
Von links nach rechts: Herbert Millner, Werner Stangl, Anton 
Schalko, Michaela Fleck, Robert Hammerschmied, Johann 
Kreuzer, Jürgen Uitz, Vzbgm. Reinhard Fürnsinn

Foto oben: © NLK Pfeiffer
Foto unten: © Daniela Matejschek

Landeshauptfrau 
Johanna Mikl-Leitner zeichnete 
die „Kulturfreundlichsten 
Gemeinden 2019“ aus
Litschau holte sich die Auszeichnung als einzige Gemeinde in NÖ zum 
3. Mal in Folge
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Information über die Trinkwasserwerte

Information über Kanalgebühren

Im Sinne der Trinkwasserverordnung, BGBl. II 
304/2001, werden die GemeindebürgerInnen über 
die Trinkwasserwerte der Abgabestellen im Gemein-
degebiet Litschau vom 16.10.2019 in Kenntnis gesetzt.

Die Ergebnisse der erweiterten chemischen Unter-
suchung zeigten keine Belastungen der untersuchten 
abgegebenen Wässer auf.

Der vollständige Untersuchungsbefund liegt bei EVN 
Wasser auf und kann auf Wunsch angefordert wer-
den (Telefonnummer 02236/44601 oder per E-Mail an 
info@evnwasser.at). Aktuelle Ergebnisse sind darüber 
hinaus auf www.evn.at/Privatkunden/EVN-Was-
ser/Wasserwerte.aspx abrufbar.

pH-Wert: 7,3
Gesamthärte: 6,3 °dH
Carbonathärte: 3,6 °dH
Nitrat: 1,4 mg/l
Chlorid: 48,0 mg/l
Sulfat: 14,0 mg/l
Natrium: 12,0 mg/l

Kalium: 2,3 mg/l
Kalzium: 41,0 mg/l
Magnesium: 2,8 mg/l
Pestizide < 0,1 g/l

KANALGEBÜHREN

Erhebungen von Gebühren im Bezirk Gmünd exkl. USt.

Gemeinde Kanalbenützung Mischwasser Schmutzwasser Regenwasser Gültig seit

Eggern € 2,00 – € 10,00 € 3,75 01.01.2017

Eisgarn € 2,35 – € 11,82 – 01.01.2013

Haugschlag € 2,10 – € 12,00 – 01.01.2020

Heidenreichstein € 2,68 € 15,94 € 15,31 € 4,20 07.01.2014

Litschau € 2,20 € 16,65 € 12,76 € 3,89 10.01.2017

Reingers Genossenschaftslösungen

Gmünd € 2,27 € 17,86 € 15,29 € 9,77 01.01.2011

Schrems € 2,49 € 16,58 € 14,78 € 4,14 04.01.2019

Weitra € 2,50 € 15,80 € 14,70 € 4,00 01.01.2016

Ihr Bürgermeister Wohnen und Leben
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Veranstaltungen Fahrten der Waldviertelbahn

Meldepflicht für Hunde

NÖ Landwirtschaftskammerwahl

Voranschlag 2020

Das Halten eines Hundes bringt nicht nur viel Freude, 
sondern auch Verpflichtungen mit sich.

Abgabepflichtig ist jeder, der im Gemeindegebiet Lit-
schau einen über drei Monate alten Hund hält. Der Er-
werb eines Hundes ist binnen einem Monat durch den 
Hundehalter der Abgabenbehörde schriftlich anzuzei-
gen. Neugeborene Hunde gelten mit dem Ablauf des 
dritten Monates nach der Geburt als erworben.

Die Hundemarke, welche Sie für Ihren Hund erhalten 
haben, behält auf Lebensdauer des Hundes ihre Gül-
tigkeit. Die Hundeabgabe für das Jahr 2020 wird wie 
bereits in den Vorjahren mittels Zahlschein zur Vor-
schreibung gebracht. Diese Vorschreibung werden 
Sie in den nächsten Tagen erhalten und mögen Sie 
bitte termingerecht zur Einzahlung bringen.

Bei Verlust der Hundemarke können Ersatzmarken 
im Stadtamt (Hr. Otto Böhm) bezogen werden. Hin-
gewiesen wird auch auf die Verpflichtung der Hunde-

halter, neu eingestellte sowie verstorbene Hunde bei 
der Stadtgemeinde Litschau zu melden.

Für zugelaufene Hunde muss die Abgabe entrichtet 
werden, wenn sie nicht binnen einem Monat dem Ei-
gentümer übergeben oder sonst abgegeben werden. 

Wer einen Hund zur Pflege oder auf Probe hält, hat die 
Abgabe zu entrichten, wenn er nicht nachweisen kann, 
dass für den Hund bereits in einer anderen österreichi-
schen Gemeinde eine Hundeabgabe entrichtet wird.

Hinsichtlich jedes Hundes, welcher abgegeben wor-
den, abhandengekommen oder verstorben ist, muss 
der Abgabenbehörde schriftlich eine Meldung erstat-
tet werden. Im Falle der entgeltlichen oder unentgelt-
lichen Abgabe des Hundes an einen Dritten sind bei 
der Meldung Name und Anschrift des Erwerbers an-
zugeben.

Die Landwirtschaftskammern sind die gesetzlichen Interessensvertretungen der Land- und Forstwirtschaft in 
Niederösterreich.

Die Wahlen in die Landwirtschaftskammern 2020 finden am Sonntag, den 01. März 2020 statt.
Als Stichtag wurde der 11. November 2019 bestimmt.

Für die Landwirtschaftskammerwahl 2020 wurden folgende Wahlsprengel bestimmt:

01 Litschau Gemeindeamt Litschau 8.00 bis 12.00 Uhr
02 Gopprechts/Reichenbach Feuerwehrhaus Gopprechts 8.00 bis 11.00 Uhr
03 Hörmanns Feuerwehrhaus Hörmanns 8.00 bis 11.00 Uhr
04 Loimanns Feuerwehrhaus Loimanns 8.00 bis 11.00 Uhr
05 Reitzenschlag Feuerwehrhaus Reitzenschlag 8.00 bis 11.00 Uhr
06 Schandachen/Saaß Feuerwehrhaus Schandachen 8.00 bis 11.00 Uhr
07 Schlag Feuerwehrhaus Schlag 8.00 bis 11.00 Uhr
08 Schönau Dorfzentrum Schönau 8.00 bis 11.00 Uhr

Der Voranschlag für das Haushaltsjahr 2020 wurde 
vom Gemeinderat am 04.12.2019 beschlossen und 
sieht im Ergebnishaushalt Erträge von € 5.225.000 
und Aufwendungen von € 5.355.000 sowie im Fi-
nanzierungshaushalt Ein- und Auszahlungen von 
€ 5.530.000 vor.

Die Erstellung des Voranschlags erfolgte nach der 
neuen VRV 2015, welche die bisher geltende Vor-
schriften aus dem Jahr 1997  ersetzt und die Einfüh-
rung  eines  integrierten Ergebnis-, Finanzierungs- und 
Vermögenshaushalts brachte. Dies bedeutet ein deut-

liches Abgehen von der bisherigen üblichen Praxis der 
(ausschließlichen) Erfassung nach Zahlungsströmen 
bzw. Kameralistik.

Im Ergebnishaushalt sind die Aufwendungen und Er-
träge periodengerecht berücksichtigt. Im Finanzie-
rungshaushalt erfolgt – wie es bisher schon Praxis des 
kameralen Rechnungswesens war – die Darstellung 
der Einzahlungen und Auszahlungen eines Kalender-
jahres. Im Vermögenshaushalt werden die kurz- und 
langfristigen Vermögenswerte und Fremdmittel dar-
gestellt.

Heizkostenzuschuss

Bauplätze in der Stadtgemeinde Litschau

Die NÖ Landesregierung hat beschlossen, sozial be-
dürftigen Niederösterreicherinnen und Niederöster-
reichern einen einmaligen Heizkostenzuschuss für die 
Heizperiode 2019/2020 in der Höhe von € 135,00 zu 
gewähren.

Unbürokratisch und bürgernah können Sie den Heiz-
kostenzuschuss im Stadtamt Litschau, Bürgerservice, 
beantragen. Bitte unbedingt einen Einkommensnach-
weis, wie Pensionsbescheid, Bescheid über Arbeitslo-
senunterstützung, Notstandsbeihilfe, Lohnzettel, etc. 
mitbringen! Die Auszahlung erfolgt dann durch das 
Land Niederösterreich.

Eine Antragstellung ist noch bis spätestens 30. März 
2020 möglich!

Nähere Informationen erhalten Sie auch im Internet 
auf der Homepage des Landes Niederösterreich unter 
der Adresse http://www.noe.gv.at/hkz !

Bei Jungfamilien spielt bei der Auswahl eines geeig-
neten Platzes für das künftige Eigenheim neben einer 
schönen Lage auch die Nähe zu den Kinderbetreu-
ungseinrichtungen und Schulen eine große Rolle.
 
Neben den neuen 14 Parzellen im Bereich der Schan-
dacher Straße gibt es auch noch verfügbare Bauplätze 
„Am Steinberg“.

Der Kaufpreis für die Baugrundstücke beträgt € 18,17/
m², ohne Aufschließungsabgaben.

Interessierte können sich unverbindlich am Gemeinde-
amt persönlich, unter der Telefonnummer 02865/219 
DW 41, Frau Fürnsinn, oder per Mail: edith.fuernsinn@
litschau.at informieren.

Foto:
stock.adobe.com

Wohnen und Leben Wohnen und Leben
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Ihr Veranstaltungskalender

2020

Wer in schönen Dingen
einen schönen Sinn entdeckt –

der hat Kultur.

Oscar Wilde
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Mittwochsfahrten mit der Waldviertelbahn von
03. Juni – 30. September 2020:

Litschau ab: 11.15 Uhr** 15.30 Uhr* 18.00 Uhr
Gmünd an:  12.10 Uhr 16.25 Uhr 18.55 Uhr

Gmünd ab:  10.00 Uhr** 14.00 Uhr* 17.00 Uhr* 
Litschau an: 10.55 Uhr 14.55 Uhr 17.55 Uhr

*  mit dem goldenen Triebwagen, ** mit Nostalgiegarnitur / Diesellok

Sonntagsfahrten von 01. Mai – 01. November 2020
sowie an Feiertagen (nicht am 15. August):
Jeden 1. & 3. Sonntag im Monat Dampflok, sonst
Nostalgiegarnitur mit Diesellok! 

Gmünd ab:  10.00 Uhr   Litschau an:  10.55 Uhr
Litschau ab:  13.00 Uhr   Gmünd an:  13.55 Uhr

Gmünd ab:  14.30 Uhr   Litschau an:  15.25 Uhr
Litschau ab:  16.00 Uhr   Gmünd an:  16.55 Uhr

Fahrten mit dem goldenen Triebwagen jeden
Mo, Di, Do, Fr von 06. Juli – 11. September 2020

Goldener Triebwagen 5090
Gmünd ab:  10.00 Uhr  Litschau an: 10.55 Uhr
Litschau ab:  12.45 Uhr  Gmünd an:  13.40 Uhr

Fahrten mit dem goldenen Triebwagen jeden
Sa von 06. Juni – 26. September 2020:

Goldener Triebwagen 5090
Gmünd ab:  10.00 Uhr  Litschau an: 10.55 Uhr
Litschau ab: 13.00 Uhr  Gmünd an:  13.55 Uhr

Gmünd ab:  14.30 Uhr  Litschau an: 15.25 Uhr
Litschau ab: 16.00 Uhr  Gmünd an:  16.55 Uhr

Detailinfos und Fahrplan erhältlich unter der
Tel.-Nr.: 02865/5385 – Tourismusbüro Litschau oder 
unter www.waldviertelbahn.at

Waldviertelbahn – Fahrplan 2020        Terminänderungen vorbehalten! Ohne Gewähr!

03.05.: „Waldviertler Schnitzel-Express“ – Fahrt 
mit dem Dampfzug zum Schnitzelsonntag der FF 
Litschau!
23.05.: Bahnhofsfest Litschau „120 Jahre Gmünd – 
Litschau“ – Sonderfahrplan!
07.06.: „Überfall! Westernzug“ – Spektakulärer 
Westernüberfall in Brand, Dampflok!
21.06.: „Weidefest-Express“ – (Dampfzug) zum 
Weidefestfrühschoppen nach Schönau/Litschau 
28.06.: „Mohnnudelzug“ – beim Kaufmann am 
Stadtplatz erwarten Sie köstliche Mohnnudeln!
05.07.: Jubiläumszug „Dampf und Feuer“ – 
Parallelfahrt mit Dampflok und Feuerwehrfahr- 
zeugen (Oldtimer sowie moderne Fahrzeuge)
12.07.: „Schrammel-Klang-Express“ – Musik.Na-
tur.Theater rund um den Herrensee, Dampfzug zum 
Schrammel.Klang.Festival!
19.07.: Fanzug „Die jungen Waldensteiner“ – 
(Dampfzug) zum Dorfwirtfrühschoppen nach 
Schönau/Litschau

02.08.: „Oldtimertreffen“ – „Nostalgie auf Schie-
ne und Straße“ – Parallelfahrt von Dampfzug und 
Oldtimern zum Litschauer Stadtfest!
19.08.: „Candle Light Train“ – Fahrt zum Litschauer 
Straßenfest; Abfahrt in Gmünd ist um 17.00 Uhr, ro-
mantische Rückfahrt um 22.00 Uhr bei Kerzenlicht!
23.08.: „Knödelexpress“ – Mit der Diesellok geht es 
nach Litschau, wo sie im Gasthof Kaufmann herrli-
che Knödelvariationen verkosten dürfen!
20.09.: „Litschauer Erdäpfel-Express“ – Dampfzug 
zum „Litschauer Erpfl-Grätzl-Festl“!
03.10.: „Lange Nacht der Museen“ – Abendliche 
Fahrt mit dem Goldenen Triebwagen zur „Lan-
gen Nacht der Museen“; Abfahrt in Gmünd ist um 
16.30 Uhr, Rückfahrt um 21.00 Uhr!
04.10.: „Karpfen-Express“ – Fahrt mit der Dampflok 
nach Schönau bei Litschau! Schauen Sie bei dieser 
Reise den Fischern bei der Arbeit zu!
18.10.: „Waldviertler Gulaschzug“ – Es erwartet 
Sie ein uriges Kesselgulasch in „Eisenbahneratmos- 
phäre“ über offenem Feuer am Bahnhof Litschau!

Termine "Veranstaltungsfahrten 2019" – Nordast nach Litschau:

Fahrplan – Waldviertelbahn
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Veranstaltungen Veranstaltungen

So, 19. Jänner Zankerlschnapsen der FF Reichenbach beim Feuerwehrhaus; 
Veranstalter: FF Reichenbach

Sa, 25. Jänner
19.30 Uhr: „Kabarettparty“ - Kabarettabend mit Jimmy Schlager im Kulturbahnhof
Litschau, Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385; 
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

So, 02. Februar 10.00 Uhr: Zankerl- und Surfleischschnapsen im Feuerwehrhaus der FF Loimanns, 
Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr Loimanns

Sa, 15. Februar 20.00 Uhr: Kameradschaftsball im Cafe-Restaurant Weber;
Veranstalter: ÖKB Stadtverband Litschau

Fr, 21. Februar
19.30 Uhr: „Hoppala“ - Kabarettabend mit Nadja Maleh im Kulturbahnhof Litschau,
Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Sa, 22. Februar ab 10.00 Uhr: Fasching in Litschau – Lustiges Treiben in den Geschäften und am
Stadtplatz von Litschau, Veranstalter: Litschauer G śchäftsleute

Do, 05. März
19.30 Uhr: Konzert mit Stefan Jürgens & Band im Kulturbahnhof Litschau, 
Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Sa, 14. März 20.00 Uhr: Kabarett „Sadlo Maslo“ von und mit Claudia Sadlo im Kulturbahnhof
Litschau, Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385 

So, 29. März 10.00 Uhr: Zankerl- und Surfleischschnapsen im Feuerwehrhaus der FF Reitzenschlag, 
Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr Reitzenschlag

So, 05. April

10.00 Uhr: Palmprozession und Hl. Messe

10.00 Uhr: Hendl- und Zankerlschnapsen der FF Schönau im Feuerwehrhaus Schönau; 
Veranstalter: FF Schönau

So, 12. April
10.00 Uhr: Osterhochamt mit Speisenweihe

20.00 Uhr: „Tanz in den Frühling“, Veranstalter: Rotes Kreuz, Bezirksstelle Litschau

Fr, 17. April
19.30 Uhr: „Familientreffen“ - Kabarettabend mit Mike Supancic im Kulturbahnhof
Litschau; Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Sa, 25. April 19.00 Uhr: Heuriger der FF Schlag im Feuerwehrhaus Schlag; Veranstalter: FF Schlag

So, 26. April 10.00 Uhr: Heuriger der FF Schlag im Feuerwehrhaus Schlag; Veranstalter: FF Schlag

Mo, 27. April 08.00 Uhr: Jahrmarkt „Georgimarkt“ auf dem Stadtplatz in Litschau

Do, 30. April 17.00 Uhr: Maibaumaufstellen am Stadtplatz, Veranstalter: Stadtgemeinde Litschau

So, 03. Mai
09.30 Uhr: Florianimesse der Freiwilligen Feuerwehren
im Anschluss „Schnitzelsonntag“ der FF Litschau im Kulturbahnhof;
Veranstalter: FF Litschau

Fr, 08. Mai

12.00 Uhr: Blutspenden in der Neuen Mittelschule Litschau (Turnsaal)
von 12.00 bis 18.00 Uhr; Veranstalter: Rotes Kreuz, Bezirksstelle Litschau

20:00 Uhr: „ABBA - The Show - Super-Trouper-Tour“ im Herrenseetheater; Info und
Kartenvorverkauf im Tourismusbüro der Stadtgemeinde Litschau, Tel.: 02865/5385

Sa, 09. Mai
19.30 Uhr: Konzert mit Hans Theessink im Kulturbahnhof Litschau;
Kulturbeitrag: € 25,00; Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Sa, 16. Mai

10.00 Uhr: Asphaltstock-Frühschoppen im Strandbadgelände;
Eintritt: Freie Spenden! Veranstalter: Gruppe GUL (Gedanken um Litschau“

20.00 Uhr: Frühjahrskonzert der Stadtkapelle Litschau im Herrenseetheater;
Eintritt: Freie Spenden! Veranstalter: Stadtkapelle Litschau

20:00 Uhr: „Caribbean Feeling“ am Sportplatz in Schandachen; Unterhaltung mit DJ, 
Caribbean Bar, coole Getränke-Aktionen, Begrüßungsgetränk und Cocktails!
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! VA: FF Schandachen

So, 17. Mai

13.00 Uhr: Stadtführung - Vergangenes, Spannendes und Amüsantes.
Nutzen Sie die Gelegenheit einer Stadtführung und erfahren Sie mehr über die
Schrammelstadt Litschau. Unsere charmante Stadtführerin spaziert mit Ihnen gerne
zur alten Stadtmauer und dem Fischertor, sie erzählt Ihnen kurzweilige Geschichten
über das Schloss, die Kirche und das Städtchen überhaupt und begleitet Sie gerne in
das Pfarrmuseum. 

Treffpunkt ist um 13.00 Uhr bei der Stadtpfarrkirche St. Michael; Preis: € 2,00 pro Person; 
weitere Termine: 14. Juni 2020, 12. Juli 2020, 15. August 2020 und 13. September 2020
Anmeldung und Informationen zu der Veranstaltung erhalten Sie im Tourismusbüro der 
Stadtgemeinde Litschau, Tel.: 02865/5385. Auch eine spontane Teilnahme ist möglich!

Do, 21. Mai
Ab 08.00 Uhr: Radwandertag, Veranstalter: Steyr Fiat Klub Waldviertel

09.30 Uhr: Hl. Messe mit Feier der Erstkommunion

Sa, 23. Mai
„Bahnhofsfest Litschau – 120 Jahre Gmünd/Litschau“ – Eröffnung des neuen Bahn-
museums in Litschau, ORF Radio 4/4, Blasmusik-Frühschoppen, Festzelt, Ausfahrten mit 
dem Goldenen Triebwagen, regionale Köstlichkeiten,…

So, 24. Mai 10.00 Uhr: Frühschoppen anlässlich 70 Jahre FF Schönau der FF Schönau
im Feuerwehrhaus Schönau; Veranstalter: FF Schönau

Fr, 05. Juni
19.30 Uhr: "Balldinis Night" - Kabarettabend mit Barbara Balldini im Herrenseetheater; 
Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Veranstaltungskalender 2020 Veranstaltungskalender 2020
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Veranstaltungen Veranstaltungen

Sa, 06. Juni

„Waldviertler Eisenmann“ – Kinderbewerbe und Freiwasserschwimmen in und beim 
Herrensee; ab 14.00 Uhr: WEM Kids Bewerbe; 17.00 Uhr: Herrenseecrossing
(Schwimmbewerb) mit wahlweise 1,9 und 3,8 km; Infos und Anmeldung:
www.wem-triathlon.eu, Veranstalter: Tri Team Chaos NÖ. 

19.00 Uhr: Frühjahrskonzert des Musik- und Gesangsvereines Litschau im Schlosshof 
(Altes Schloss), Eintritt: Freie Spenden! Bei Regen findet die Veranstaltung im
Kulturbahnhof statt. Veranstalter: MGV Litschau

So, 07. Juni

„Waldviertler Eisenmann“ – am Litschauer Stadtplatz/Zellerwiese; 11.00 Uhr: Start
zum „WEM Triathlon Classic“ – 1,9 km schwimmen im Herrensee, 84 km Rad fahren und 
21 km laufen sowie „WEM Triathlon Classic Light“ – 1,9 km schwimmen im Herrensee, 
84 km Rad fahren und 11 km laufen; 11.45 Uhr: Start zum „WEM Triathlon Sprint“ –
0,5 km schwimmen im Herrensee, 28 km Rad fahren und 6 km laufen; Infos und
Anmeldung: www.wem-triathlon.eu, Veranstalter: Tri Team Chaos NÖ.

16.00 Uhr: Musikschulkonzert im Herrenseetheater Litschau, Eintritt: Freie Spenden!
Veranstalter: Musikschulverein Litschau

Sa, 13. Juni 20.00 Uhr: 1. Waldviertler Sommerkabarett mit Claudia Sadlo & Friends im
Herrenseetheater, Kartenverkauf: Volksbank Litschau

So, 14. Juni

13.00 Uhr: Stadtführung - Vergangenes, Spannendes und Amüsantes.
Nutzen Sie die Gelegenheit einer Stadtführung und erfahren Sie mehr über die
Schrammelstadt Litschau. Unsere charmante Stadtführerin spaziert mit Ihnen gerne
zur alten Stadtmauer und dem Fischertor, sie erzählt Ihnen kurzweilige Geschichten
über das Schloss, die Kirche und das Städtchen überhaupt und begleitet Sie gerne in
das Pfarrmuseum.
 
Treffpunkt ist um 13.00 Uhr bei der Stadtpfarrkirche St. Michael; Preis: € 2,00 pro Person; 
weitere Termine: 12. Juli 2020, 15. August 2020 und 13. September 2020
Anmeldung und Informationen zu der Veranstaltung erhalten Sie im Tourismusbüro der 
Stadtgemeinde Litschau, Tel.: 02865/5385. Auch eine spontane Teilnahme ist möglich!

Do, 18. Juni

ab 10.00 Uhr: Intensiv-Kreativ Kurzkurs (Aquarell, Acryl, Öl und experimentelle
Mischtechniken) für Fortgeschrittene im Kulturbahnhof Litschau,
Kursleitung: Rosemarie Türk, Kurstage: 18.06. bis 20.06., jeweils von 10.00 – 15.00 Uhr; 
Anmeldung und Info-Tel.: 0680/12 66 711

Fr, 19. Juni
19.30 Uhr: Konzert mit „Andy Lee Lang & The Wonderboys“ im Herrenseetheater;
Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385; Koordination: Ernst Köpl,
Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

So, 21. Juni

09.30 Uhr: „Weidefest trifft Waldviertelbahn“ - Frühschoppen mit gemütlichem
Nachmittag mit „Willi – Der Grünbacher“ beim Gasthaus Böhm in Schönau/Litschau 
(Feststadl); „Weidefest-Express“ – Anreise bzw. Fahrt mit der Waldviertelbahn möglich! 

Für den Mittagstisch mit regionalen Spezialitäten, wie z.B. Rindfleisch vom Weiderind 
sowie Getränken ist bestens gesorgt! Kinderprogramm und Volkstanzaufführung von
der Landjugend, Motorsägevorführung von Teilnehmern beim Eurojack, Info- bzw.
Marktstände mit regionalen landwirtschaftlichen Produkten, Pferdewagenfahrten, 
Seidlbar, hausgemachte Mehlspeisen! 

Mi, 24. Juni 17.00 Uhr: Straßenfest auf dem Stadtplatz, Veranstalter: Litschauer G śchäftsleute

Mi, 08. Juli 17.00 Uhr: Straßenfest auf dem Stadtplatz, Veranstalter: Litschauer G śchäftsleute

Fr, 10. Juli
ab 17.00 Uhr: „Schrammel.Klang.Festival“ (Musik.Natur.Theater) – rund um den
Herrensee Litschau; Eröffnungsabend mit Konzerten, Info-Tel.: 0720/407704 sowie
www.schrammelklang.at

Sa, 11. Juli

06.00 Uhr: Flohmarktstraße des Roten Kreuzes Litschau beim Rot-Kreuz-Gebäude
(Schulstraße 8, 3874 Litschau), Info-Tel.: 0664/4220823 

ab 10.00 Uhr: „Schrammel.Klang.Festival“ (Musik.Natur.Theater) – rund um den
Herrensee Litschau; Schrammelpfad mit Naturbühnen, Theater, Lesungen, Matineen, 
Abendkonzerte,  Picknick, Nachtwanderung, Weinpavillon, Schrammelheuriger u.v.a.m.; 
Info-Tel.: 0720/407704 sowie www.schrammelklang.at

So, 12. Juli

ab 10.00 Uhr: „Schrammel.Klang.Festival“ (Musik.Natur.Theater) – rund um den
Herrensee Litschau; Schrammelpfad mit Naturbühnen, Theater, Lesungen, Matineen, 
Abendkonzerte, Dampflokfahrt, Picknick, Weinpavillon, Schrammelheuriger u.v.a.m.;
Info-Tel.: 0720/407704 sowie www.schrammelklang.at

13.00 Uhr: Stadtführung - Vergangenes, Spannendes und Amüsantes.
Nutzen Sie die Gelegenheit einer Stadtführung und erfahren Sie mehr über die
Schrammelstadt Litschau. Unsere charmante Stadtführerin spaziert mit Ihnen gerne
zur alten Stadtmauer und dem Fischertor, sie erzählt Ihnen kurzweilige Geschichten
über das Schloss, die Kirche und das Städtchen überhaupt und begleitet Sie gerne in
das Pfarrmuseum.
 
Treffpunkt ist um 13.00 Uhr bei der Stadtpfarrkirche St. Michael; Preis: € 2,00 pro Person; 
weitere Termine: 12. Juli 2020, 15. August 2020 und 13. September 2020
Anmeldung und Informationen zu der Veranstaltung erhalten Sie im Tourismusbüro der 
Stadtgemeinde Litschau, Tel.: 02865/5385. Auch eine spontane Teilnahme ist möglich!

So, 19. Juli

09.30 Uhr: Dorfwirtfrühschoppen mit gemütlichem Nachmittag beim Gasthaus Böhm
in Schönau/Litschau (Feststadl); Dampfzug „Dorfwirt-Express“ – Anreise bzw. Fahrt mit 
der Waldviertelbahn möglich! Mittagstisch mit „Kistensau“ und anderen Waldviertler 
Spezialitäten! Seidlbar – hausgemachte Mehlspeisen – Pferdewagenfahrten

Mo, 20. Juli

ab 10.00 Uhr: Intensiv-Kreativ Malseminar (Aquarell, Acryl, Öl und experimentelle 
Mischtechniken) für Fortgeschrittene im Kulturbahnhof Litschau,
Kursleitung : Rosemarie Türk, Kurstage: 20.07. bis 24.07. und 27.07. bis 31.07.,
jeweils von 10.00 – 15.00 Uhr; Anmeldung und Info-Tel.: 0680/12 66 711

Mi, 22. Juli 17.00 Uhr: Straßenfest auf dem Stadtplatz, Veranstalter: Litschauer G śchäftsleute

Mo, 27. Juli 08.00 Uhr: Jahrmarkt „Jakobimarkt“ auf dem Stadtplatz in Litschau

Fr, 31. Juli 20.00 Uhr: Sommerkonzert mit dem „Ensemble St. Michael“ in der Stadtpfarrkirche im 
Rahmen des Stadtfestes Litschau

Sa, 01. August Stadtfest Litschau; am Nachmittag lustige Bewerbe für Kinder! Abends Live-Musik, 
Wein-, Bier- und Schnapsbar sowie kulinarische Köstlichkeiten am Litschauer Stadtplatz

Veranstaltungskalender 2020 Veranstaltungskalender 2020
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So, 02. August

09.30 Uhr: Festmesse in der Stadtpfarrkirche mit dem Ensemble der Stadtkapelle
Litschau, anschließend Frühschoppen „Unter den Linden“ mit der Stadtkapelle Litschau

„Oldtimertreffen auf Straße und Schiene“ – Parallelfahrt auf Straße und Schiene
entlang der Strecke der Waldviertelbahn Gmünd – Litschau mit Dampfzug und
Oldtimern, Ankunft in Litschau ca. 11.25 Uhr

Mi, 05. August 17.00 Uhr: Straßenfest auf dem Stadtplatz, Veranstalter: Litschauer G`schäftsleute

Fr, 07. August bis
So, 16. August

„Hin und weg“ – Tage für zeitgenössische Theaterunterhaltung in Litschau;
Theater in großen, kleineren und ganz kleinen Formaten. Es werden Erlebnisse im
Herrenseetheater mit hunderten bis hin zu Küchenlesungen mit nur ganz wenigen
Gästen geboten, an bekannten und neuen Spielorten; Informationen erhalten sie unter 
der Telefonnummer 0720/407704 sowie auf www.hinundweg.jetzt;
Veranstalter: Theater.Werkstatt BRAUHAUS

Fr, 14. August

12.00 Uhr: Blutspenden in der Neuen Mittelschule Litschau (Turnsaal) von
12.00 bis 18.00 Uhr; Veranstalter: Rotes Kreuz, Bezirksstelle Litschau

19.00 Uhr: „Sommernachtsfest“ beim FF-Haus in Loimanns;
Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr Loimanns

Sa, 15. August

09.30 Uhr: Festmesse in der Stadtpfarrkirche

ab 10.00 Uhr: Kapellenkirtag mit Frühschoppen in Loimanns; Veranstalter: Freiwillige 
Feuerwehr Loimanns

14.30 Uhr: Hl. Messe zum Kapellenkirtag in Loimanns 

13.00 Uhr: Stadtführung - Vergangenes, Spannendes und Amüsantes.
Nutzen Sie die Gelegenheit einer Stadtführung und erfahren Sie mehr über die
Schrammelstadt Litschau. Unsere charmante Stadtführerin spaziert mit Ihnen gerne
zur alten Stadtmauer und dem Fischertor, sie erzählt Ihnen kurzweilige Geschichten
über das Schloss, die Kirche und das Städtchen überhaupt und begleitet Sie gerne in
das Pfarrmuseum.
 
Treffpunkt ist um 13.00 Uhr bei der Stadtpfarrkirche St. Michael; Preis: € 2,00 pro Person; 
weitere Termine: 12. Juli 2020, 15. August 2020 und 13. September 2020
Anmeldung und Informationen zu der Veranstaltung erhalten Sie im Tourismusbüro der 
Stadtgemeinde Litschau, Tel.: 02865/5385. Auch eine spontane Teilnahme ist möglich!

ab 14.00 Uhr: Flugtage des UMBC-Litschau am Modellflugplatz, Reitzenschlägerstraße; 
Flugvorführungen, um ca. 18:00 Uhr bei entsprechender Witterung Start eines Heißluft-
ballons, ab 21.00 Uhr große Nachtflugshow mit jeder Menge Aktion!  Veranstalter: Union 
Modellbauclub Litschau

So, 16. August

ab 10.00 Uhr: Flugtage des UMBC-Litschau am Modellflugplatz, Reitzenschlägerstraße; 
Frühschoppen mit reichhaltigem Mittagstisch; ab 13.00 Uhr große Modellflugshow mit 
Seglerschlepp, Großmodelle, Modellhubschrauber, Kunstflug, Turbinenjets!
Veranstalter: Union Modellbauclub Litschau

Mi, 19. August 17.00 Uhr: Straßenfest auf dem Stadtplatz, Veranstalter: Litschauer G`schäftsleute

Fr, 28. August

19:30 Uhr: „25 Jahre Copart in Litschau“ im Kulturbahnhof Litschau, Information und
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

20.00 Uhr: Konzert mit der Familie Riebl in der Stadtpfarrkirche Litschau

Mi, 02. Sept. 17.00 Uhr: Straßenfest auf dem Stadtplatz, Veranstalter: Litschauer G`schäftsleute

Fr, 04. Sept.
19.30 Uhr: „Ich werde das Gefühl nicht los“ – Kabarettabend mit Klaus Eckel
im Herrenseetheater; Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Sa, 12. Sept. 14.00 Uhr: Litschauer Herrenseelauf mit Nachwuchsläufen, Hobbylauf und Hauptlauf;
Veranstalter: LT Gmünd

So, 13. Sept.

ab 10.30 Uhr: Kapellenkirtag mit Frühschoppen in Reitzenschlag; 
Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr Reitzenschlag

14.30 Uhr: Hl. Messe zum Kapellenkirtag in Reitzenschlag

13.00 Uhr: Stadtführung - Vergangenes, Spannendes und Amüsantes.
Nutzen Sie die Gelegenheit einer Stadtführung und erfahren Sie mehr über die
Schrammelstadt Litschau. Unsere charmante Stadtführerin spaziert mit Ihnen gerne
zur alten Stadtmauer und dem Fischertor, sie erzählt Ihnen kurzweilige Geschichten
über das Schloss, die Kirche und das Städtchen überhaupt und begleitet Sie gerne in
das Pfarrmuseum.
 
Treffpunkt ist um 13.00 Uhr bei der Stadtpfarrkirche St. Michael; Preis: € 2,00 pro Person; 
weitere Termine: 12. Juli 2020, 15. August 2020 und 13. September 2020
Anmeldung und Informationen zu der Veranstaltung erhalten Sie im Tourismusbüro der 
Stadtgemeinde Litschau, Tel.: 02865/5385. Auch eine spontane Teilnahme ist möglich!

Fr, 18. Sept. Ab 18.00 „Frischer Sturm vom Fass“ – Gemütlicher Abend 
des Vereines „unSCHLAGbar“ in Schlag beim FF-Haus

Sa, 19. Sept.

Ab 10.00 „Frischer Sturm vom Fass“ – Frühschoppen 
des Vereines „unSCHLAGbar“ in Schlag beim FF-Haus

14.00 Uhr: Gemütlicher Nachmittag des Pensionistenverbandes im Seerestaurant
Weber, Veranstalter: Pensionistenverband Litschau

So, 20. Sept. 10.00 – 17.00 Uhr: „Litschauer Erpfl-Grätzl-Fest“ am unteren Stadtplatz (Schwerpunkte 
zum Thema „Waldviertler Erdäpfel“) – Das Fest um die „tolle Knolle“! 

Sa, 26. Sept. &
So, 27. Sept. Fest der FF Reichenbach beim Feuerwehrhaus; Veranstalter: FF Reichenbach

Sa, 03. Oktober

ab 18.00 Uhr: 4. „NACHTstreifZUG“ im Rahmen der langen Nacht der Museen –
Spezialstadtführung, Aktionen im Heimat- und Strickereimuseum, Besuch der
Museums-Waggons, Filmvorführung im Kulturbahnhof; Informationen und Karte 
 im Tourismusbüro Tel.: 02865/5385
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Fr, 09. Oktober
19.30 Uhr: „Lachertorten“ mit Miguel Herz-Kestranek im Kulturbahnhof Litschau;
Kulturbeitrag: € 25,00; Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Mo, 19. Oktober 08.00 Uhr: Jahrmarkt „Kolomanimarkt“ auf dem Stadtplatz in Litschau

Mo, 26. Oktober Ab 08.00 Uhr:  Wandertag, Veranstalter: Steyr Fiat Klub Waldviertel

So, 01. Nov. 14.00 Uhr: Hl. Messe, Totengedenken, Gang zum Kriegerdenkmal und Friedhof

Sa, 07. Nov. 16.00 Uhr: Schmankerlschnapsen der Pfadfinder Litschau im Pfadfinderheim,
Inselweg 6; Veranstalter: Alt-Pfadfinder Litschau, www.pfadfinder-litschau.at

So, 15. Nov.
16.00 Uhr: „Wenn`s Joahr umageht“ – Gedanken in Wort und Musik mit Nagerlsterz
im Saal der Volksbank; Kartenverkauf: Tourismusbüro Litschau, Tel.: 02865/5385;
Koordination: Ernst Köpl, Tel.: 0699/10660055 oder ernst.koepl@chello.at

Sa, 21. Nov. Punschstand der FF Reichenbach beim Feuerwehrhaus; Veranstalter: FF Reichenbach

Fr, 27. Nov.
Ab 17.00 Uhr: Punschhütte auf dem Stadtplatz oberhalb der Kirche (Beserlpark),
Öffnungszeiten bis 20.12.2020: jeweils Do. – So. von 17.00 – 20.00 Uhr;
Veranstalter: Litschauer G śchäftsleute

Sa, 28. Nov.

08.00 – 17.00 Uhr: „Adventmarkt“ im Haus des Vereines „Leben in der Region Litschau“, 
Stadtplatz 77; Veranstalter: Vereines „Leben in der Region Litschau“

Ab 14.00 Uhr: „Litschauer Advent – von Haus zu Haus – Advent am See!
Lesungen, Konzerte, Krippeneröffnung, lebende Tiere, Kunsthandwerk, Kulinarisches, …; 
Veranstalter: Gruppe GUL (Gedanken um Litschau) und Pfadfindergruppe Litschau

Punschstand der FF Schlag beim Feuerwehrhaus in Schlag; Veranstalter: FF Schlag

18.00 Uhr: Hl. Messe mit Adventkranzweihe

Sa, 05. Dez. 16.00 Uhr: „Der Nikolo kommt auf den Stadtplatz!“, Nikolaus und Krampus kommen 
mit Pferd und Schlitten! Veranstalter: Pfadfinder Litschau, www.pfadfinder-litschau.at

So, 06. Dez.
15.00 Uhr: Adventkonzert des Musik- und Gesangsvereins Litschau in der
Stadtpfarrkirche im Rahmen des Litschauer Advents, Eintritt: Freie Spenden!
Veranstalter: MGV Litschau

Mo, 07. Dez. 15.00 Uhr: „Schönauer Punschtag“ beim FF-Haus in Schönau; Veranstalter: FF Schönau

Sa, 12. Dez. Punschstand der FF Schlag beim Feuerwehrhaus in Schlag; Veranstalter: FF Schlag

So, 13. Dez. 15.00 Uhr: Seniorenweihnachtsfeier der Stadtgemeinde Litschau

Mo, 14. Dez. 08.00 Uhr: Jahrmarkt auf dem Stadtplatz in Litschau

Mi, 16. Dez. 14.00 Uhr: Weihnachtsfeier des Pensionistenverbandes im Seerestaurant Weber,
Veranstalter: Pensionistenverband Litschau

Do, 24. Dez. 15.00 Uhr: Krippenandacht der Kinder

Fr, 25. Dez. 09.30 Uhr: Weihnachtshochamt

Sa, 26. Dez. 09.30 Uhr: Hl. Messe

Di, 29. Dez. 12.00 Uhr: Blutspenden in der Neuen Mittelschule Litschau (Turnsaal) von
12.00 bis 18.00 Uhr; Veranstalter: Rotes Kreuz, Bezirksstelle Litschau

So, 31. Dez. 16.00 Uhr: Jahresschlussmesse

Terminänderungen im gesamten Veranstaltungskalender vorbehalten! Ohne Gewähr!

WIR WÜNSCHEN 
GUT E UNT ERHALTUNG!

Bauernmarkt Litschau im Hof des Hauses Stadtplatz 77; Markttage: jeden Samstag von 8.00 - 12.00 Uhr
ab Palmsamstag (04. April) bis 24. Oktober; Veranstalter: Verein „Leben in der Region Litschau“

Flohmarkt in Litschau am Stadtplatz 77;
Markttage: jeden Samstag von 8.30 - 12.00 Uhr ab Palmsamstag (04. April) bis 24. Oktober;
Veranstalter: Verein „Leben in der Region Litschau“

Stadtführungen im Luftkurort Litschau (zusätzlich zu den angeführten Terminen im VA-Kalender):
Bei einer Stadtführung erfahren Sie mehr über die Schrammelstadt Litschau. Unsere charmante Stadtführerin 
spaziert mit Ihnen gerne zur alten Stadtmauer und dem Fischertor, sie erzählt Ihnen kurzweilige Geschichten 
über das Schloss, die Kirche und das Städtchen überhaupt und begleitet Sie gerne in das Pfarrmuseum. 
Unkostenbeitrag: € 2,00 pro Person; gegen Voranmeldung (mind. 5 Personen) im Tourismusbüro Litschau, 
Tel. 02865/5385;

Besuchen Sie Österreichs einziges Strickereimuseum – „Johann Hörmann Strickereimuseum Litschau“
Stadtplatz 33, 3874 Litschau, Raiffeisenbank „Oberes Waldviertel“ (1. Stock) 
Öffnungszeiten: Mai bis September jeweils am Samstag von 10.00 bis 12.00 Uhr; Gruppen jederzeit gegen
tel. Voranmeldung im Tourismusbüro Litschau (Tel.: 02865/5385); Eintritt: Freie Spenden!

Pfarrmuseum Litschau: in der Stadtpfarrkirche „St. Michael“ (Stadtplatz) Öffnungszeiten: Mai bis September 
jeweils am Sonntag und Feiertag: nach der „Hl. Messe“ (ca. 10.30 Uhr) und jederzeit gegen tel. Voranmeldung im 
Tourismusbüro Litschau (Tel.: 02865/5385) oder im Pfarramt Litschau (Tel.: 02865/345); Eintritt: Freie Spenden!

Heimatmuseum Litschau: Stadtplatz 63, 3874  Litschau, Obmann Reinhard Thür,
Öffnungszeiten: Juni bis September: Sa. von 10.00 bis 12.00 Uhr, Gruppen jederzeit gegen tel. Voranmeldung 
im Tourismusbüro Litschau (Tel.: 02865/5385); Eintritt: Freie Spenden!
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Wirbelsäulengymnastik – Gesunder 
Rücken, besser bewegen!  
für Damen und Herren                          AB: 09.01.2020

Leitung: PT Barbara Stangl
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal
jeden Donnerstag, 17.15 Uhr und 18.30 Uhr
Kursbeitrag: € 60,00 / 10 Einheiten oder
Einzelstunde zu je € 8,00

Physiotherapeutische Anleitungen zum gesundheits-
bewussten Verhalten und gezielte Bewegungsübun-
gen sollen helfen, Rückenproblemen vorzubeugen, 
bereits vorhandene Beschwerden zu überwinden und 
chronische Schmerzen zu vermeiden.

Ziel ist es, zum einen „rückengerechtes“ Verhalten zu 
vermitteln und zum anderen durch unterschiedliche 
Übungen, Bauch- und Rückenmuskulatur zu stärken 
sowie Konzepte zur Entspannung zu liefern.

Kontraindikationen bei Kursteilnahme: akute Band-
scheibenvorfälle bzw. akuter Lumbago, Tumore oder 
Metastasen in der Wirbelsäule oder frische Wirbel-
körperfrakturen.

Frauenturnen 
                                                                          AB: 11.02.2020

Leitung: Christa Göd
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal
jeden Dienstag, 19.30 Uhr
Kursbeitrag: € 25,00 / Semester 

Ganzkörpertraining für Ihre Fitness!

Freude an aktiver Bewegung 
mit Musik                                                     AB: 14.01.2020

Leitung: Gertrude Zimmel-Morauf
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal
jeden Dienstag 18:00 bis 19:30 Uhr

Einfache Übungen, die sich positiv auf Herz, Kreislauf, 
Muskeln und Ihre Fitness im täglichen Leben auswir-
ken!!

Männerturnen 
                                                                         AB: 13.02.2020

Leitung: Alfred Wald
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal
jeden Donnerstag, 19:30 bis 22:15 Uhr
Kursbeitrag: € 25,00 / Semester

Gymnastik / Volleyball

Zeit für Entspannung 
                                                                         AB: 12.02.2020

Leitung: Martina Pfabigan 
Kursort: Neue Mittelschule Litschau, Medienraum
jeden Mittwoch, 19:00 bis 20:00 Uhr
Kursbeitrag: € 50,00 / 10 Einheiten oder Einzelstunde 
zu je € 6,00

Lernen Sie mit verschiedenen Methoden der Acht-
samkeit ihr Wohlbefinden positiv zu beeinflussen. 

Durch regelmäßiges und richtiges Üben kann dies zur 
Verbesserung von Schlafstörungen, Regulierung von 
Blutdruck, Spannungskopfschmerz und vielen weite-
ren Symptomen unserer modernen Zeit führen.

Dieser Kurs ist für Menschen jeden Alters geeignet. 
Die Übungen werden in bequemer Alltagskleidung in 
sitzender oder liegender Position durchgeführt.

Smovey Workout  
für Damen und Herren                           AB: 13.01.2020

Leitung: Sabina Bernhard
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal 
jeden Montag, 17.15 Uhr bis 18.15 Uhr
Kursbeitrag: € 4,00 / pro Einheit 

Smovey ist ein außergewöhnliches Gesundheits-, Fit-
ness- und Therapiegerät. Macht Spaß bei der Bewe-
gung, aktiviert, stärkt, kräftigt, mobilisiert und strafft 
den ganzen Körper. 

Tanzen ab der Lebensmitte 
                                                             AB: 07.01.2020

Leitung: Andrea Juhitzer
Kursort: Neue Mittelschule Litschau, Gymnastiksaal
jeden Dienstag, 14.00 bis 16.00 Uhr
Kursbeitrag: € 4,00 / Einheit
Mitzubringen: Extra Schuhe zum Tanzen und
etwas zum Trinken!

Takt für Takt Vitalität und Lebensfreude!

Tanzen fördert die Konzentration, Reaktion, Beweg-
lichkeit, Koordination und Balance, wirkt positiv auf 
Herz, Kreislauf, Stoffwechsel und das vegetative Ner-
vensystem, trainiert das Gedächtnis, vermittelt Er-
folgserlebnisse und erweitert den Blick auf die Welt. 

Tanzen erfrischt die Seele und macht Spaß!

Bewegungsprogramm der 
Stadtgemeinde Litschau

Winter / Frühling 2020

ZUMBA 
für Damen und Herren                       AB: 13.01.2020

Leitung: ZIN Dagmar Weissenböck
Kursort: Neue Mittelschule Litschau, Gymnastiksaal
jeden Montag, 18:30 Uhr
Kursbeitrag: € 50,00 / 10 Einheiten oder
Einzelstunde zu je € 6,00

Zumba ist ein vom Latino-Lebensgefühl inspiriertes 
Tanz- und Fitnessprogramm mit lateinamerikanischer 
und internationaler Musik und Tanzstilen. Ein Zumba-
Kurs verbindet schnellere und langsamere Rhythmen 
und Bewegungsabläufe zu einem Aerobic- und Fit-
ness-Workout, das die optimale Balance zwischen 
Ausdauertraining und körperformenden Muskelauf-
bau bietet.

Einstieg jederzeit möglich!

Mitzubringen sind bequeme Kleidung und etwas zum 
Trinken!

AKTIFIT BASIC 
                                                             AB: 12.02.2020

Leitung: Patricia Vajk 
Kursort: Volkschule Litschau, Turnsaal
jeden Mittwoch, 18.30 Uhr 
Kursbeitrag: 5er Block: € 30,00;
10er Block: € 60,00 (+1 Gratisstunde)

AKTIFIT BASIC ist die perfekte Möglichkeit, um eine 
solide Grundlagenfitness für den Alltag zu schaffen, 
haltungs- oder beanspruchungs-bedingten Schmer-
zen gegenzusteuern und sich so in seinem Körper 
noch wohler zu fühlen.

Dass darüber hinaus natürlich Abnehmbestrebungen 
optimal unterstützt und die klassischen Problemzo-
nen deutlich gefestigt werden, ist ein durchaus an-
genehmer Nebeneffekt, der nicht unerwähnt bleiben 
soll.

AKTIFIT SOFT 
                                                             AB: 12.02.2020

Leitung: Patricia Vajk 
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal
jeden Mittwoch, 17.00 Uhr 
Kursbeitrag: 5er Block: € 30,00;
10er Block: € 60,00 (+1 Gratisstunde)

AKTIFIT SOFT ist das beste Training für Seniorinnen 
und Senioren oder alle, die besonders schonend nach 
einer längeren Sportpause wieder in Bewegung kom-
men wollen, um dem Leben wieder mehr Qualität zu 
geben. Auch hier wird das Augenmaß auf die individu-
elle körperliche Leistungsfähigkeit der einzelnen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer gelegt, um für alle das 
beste gesundheitliche Resultat zu erzielen.

PILATES  
                                                                          AB: 13.01.2020

Leitung: Anna Kössner BA, Pilates Instruktorin
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal
jeden Montag, 18:30 bis 19:30 Uhr
Kursbeitrag: € 60,00 / 10 Einheiten oder
Einzelstunde zu je € 7,00 

Pilates ist ein sanftes Ganzkörpertraining bestehend 
aus Körperbeherrschung, Tiefenatmung, Stärkung 
der Körpermitte und Verbesserung der Balance. Die 
Übungen stärken vor allem die Tiefenmuskulatur und 
verhelfen zu einem guten Körpergefühl. 
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Qigong (Chi Gong)  
                                                                         AB: 14.02.2020

Leitung: Günther Fritzl 
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal 
jeden Freitag, 18:15 Uhr
Kursbeitrag: € 40,00 pro Semester

Wer gerne in harmonischer Bewegung meditiert, wer 
sich von körperlichen Beschwerden befreien will, wer 
Ausgleich braucht zu Leistungsdruck und Alltags-
stress, wer seine körperlichen und geistigen Fähigkei-
ten fördern, wer einfach voller und glücklicher leben 
will, dem zeigt Qigong einen besonders wirksamen 
Weg. Die einfachen Bewegungen des Qigong sind 
trotz ihrer hohen Wirksamkeit für jedermann, ob jung 
oder alt, leicht erlernbar.

Taijiquan (Tai Chi Chuan)  
Einstieg zu Semesterbeginn empfohlen, 
aber jederzeit möglich                          AB: 14.02.2020

Leitung: Günther Fritzl 
Kursort: Volksschule Litschau, Turnsaal  
jeden Freitag, 19:30 Uhr 
Kursbeitrag: € 40,00 pro Semester

Dieses System harmonisch fließender Bewegungen 
kann, ebenso wie Qigong, von jedermann, ob jung 
oder alt, erlernt werden. Es ist Meditation in Bewe-
gung, gleichzeitig eine wirksame Heilgymnastik so-
wie eine Methode der nichtaggressiven Selbstvertei-
digung.Wer Taijiquan nutzt, wird – wie die Chinesen 
sagen – geschmeidig wie ein Kind, stark wie ein Holz-
fäller und gelassen wie ein Weiser.

Yoga für Fortgeschrittene 
                                                                        AB: 08.01.2020

Leitung: Nicole Mader
Kursort: Neue Mittelschule Litschau, Gymnastiksaal
jeden Mittwoch, 17.00 und 19:00 Uhr
Kursbeitrag: € 56,00 für 8 Einheiten
Mitzubringen: Yogamatte, Decke, bequeme Kleidung

Yoga für Fortgeschrittene 
                                                                        AB: 09.01.2020

Leitung: DGKS Karin Jahn-Felsner
Kursort: Neue Mittelschule Litschau, Gymnastiksaal
jeden Donnerstag, 18.30 bis 19:45 Uhr
Kursbeitrag:  € 56,00 für 8 Einheiten
Mitzubringen: Yogamatte, Decke, bequeme Kleidung

Kinder-Yoga 
vom 4. bis zum 10. Lebensjahr!          AB: 10.02.2020

Leitung: PT Barbara Stangl
Kursort: Praxis für Physiotherapie, 3874 Loimanns 86
jeden Freitag, 15:00 Uhr (Anfänger),
16:00 Uhr (Fortgeschrittene)
Kursbeitrag: € 30,00 für 6 Einheiten

Kinder sind die geborenen Yogis! Kinder lernen im 
Kinder-Yoga durch Nachahmung und eigenes Aus-
probieren die Yoga-Übungen, deren Namen der Na-
tur und dem Tierreich entnommen sind. Elemente 
des Yogas werden dazu in den Kinderyoga-Kursen 
mit Tanz und Spiel verbunden und in phantasie-
volle Geschichten verpackt. Bewegung und Ruhe 
wechseln sich in einer Kinderyoga-Stunde genau-
so ab, wie die Erfahrung der Gemeinschaft und 
die Konzentration auf den eigenen Körper. Dabei 
steht die Freude an der Bewegung im Vordergrund. 
Das Angebot richtet sich an Kindergartenkinder ab 
4 Jahren (die bereits selbständig 45 Minuten im Kurs-
raum bleiben können) und Volksschulkinder.
Mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer pro Kurs!

Babyzeichensprachekurs                       NEU!!! 
                                                                          AB: 13.01.2020

Leitung: Barbara Rochla
Kursort: Neue Mittelschule Litschau, Gymnastiksaal
jeden Montag, 9:30 bis 10:30 Uhr
Kursbeitrag: € 120,00 für 10 Einheiten

Babyzeichensprachekurs der Zwergensprache für Ba-
bys ab ca. 6 Monaten bis ins 2. Lebensjahr.

Durch Babyzeichen sind Babys und Kleinkinder spiele-
risch in der Lage, sich mit ihren Händen konkret mitzu-
teilen, lange bevor sie verständlich sprechen können. 
Diese Handzeichen basieren auf der Gebärdenspra-
che und ermöglichen so den Kleinsten ihre Bedürfnis-
se, Wünsche und Entdeckungen selbst auszudrücken.

Anmeldung: Barbara Rochla, Tel. 0660/5102218,
barbara.rochla@babyzeichensprache.com

Anmeldungen:

Stadtgemeinde Litschau
Tel. 02865/219-21, gemeinde@litschau.at

Barbara Stangl
Tel. 0664/140 21 80, stangl.babsi@gmx.at

Christa Göd
Tel. 0664/411 32 95,
christa.goed812@gmail.com 

Andrea Juhitzer
Tel. 0664/36 43 316, andreajuhitzer@gmx.at 

Sabina Bernhard
Tel. 0664/511 58 50,
sabina.bernhard@hotmail.com

Patricia Vajk
Tel. 0660/26 09 920, patricia@aktifit.at

Dagmar Weissenböck
Tel. 0664/190 36 93,
dagmar.weissenboeck@gmx.at

Nicole Mader
Tel. 0664/58 00 922,
nicole.mader@yahoo.de

Jahn-Felsner Karin
Tel. 0664/140 24 38, kjf@gmx.at

Martina Pfabigan
Tel. 0664/38 15 865,
martina.pfabigan@a1.net

Anna Kössner
Tel. 0676/336 42 14, annakoessner@gmx.at

Elisabeth Walter-Kollar
Tel. 02865/500 50, sissy64@gmx.net

Gertrude Zimmel-Morauf
Tel. 0664/99 85 148

Günther Fritzl
Tel. 0681/20 56 98 11

Alfred Wald
Tel. 0664/194 11 88
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IDOGO Qi-Gong 
                                                                         AB: 15.01.2020

Leitung: Elisabeth Walter-Kollar
Kursort: Volksbank Litschau, Saal
jeden Mittwoch, 17:00 bis 18:30 Uhr
Kursbeitrag: € 6,00 je Einheit
Mitzubringen: Socken, bequeme Kleidung,
Häferl für Tee

IDOGO ist ein leicht zu erlernendes Übungssystem für 
alle Altersstufen! Mit nur wenigen Minuten Übungszeit 
pro Tag wird das körperliche und psychische Wohlbe-
finden effektiv und anhaltend gesteigert. Die leicht 
auszuführenden Übungen werden im Stehen und im 
Sitzen durchgeführt. Schon nach kurzer Zeit erhöhen 
sich spürbar die individuelle Leistungsfähigkeit, Be-
lastbarkeit und Ausdauer!

Einstieg bei freien Plätzen jederzeit möglich!

MomFIT 
                                       Einstieg jederzeit möglich!

Leitung: Anna Kössner BA
Kursort: Volksbank Litschau, Saal
jeden Dienstag, 10:00 bis 11:00 Uhr
Kursbeitrag: € 60,00 / 10 Einheiten oder
Einzelstunde zu je € 7,00

MomFIT ist ein abwechslungsreiches Training
für Jungmamas und Schwangere.

-  Fühle dich in deinem Körper wohl und fit!
-  Mache Sport, ohne eine Kinderbetreuung zu
   organisieren!
-  Tausche dich mit anderen Mamas aus!
-  Einstieg bei freien Plätzen jederzeit möglich!

Gesundheit & Soziales Gesundheit & Soziales



Jänner 2020

01. Dr. med. dent. Herzog Philipp, 
3950 Gmünd, 02852 / 209 20

04. bis 06. Dr. med. univ. Dr. med. dent. 
Susanne Hoffmann, 3914 Wald-
hausen, 02877 / 20077 

11. & 12. Dr. med. univ. Thomas Fitz, 
3830 Waidhofen/Thaya, 
02842 / 52597 

18. & 19. MR Dr. med. univ. Dr. med. dent. 
Michael Bilek, 3945 Hoheneich, 
02852 / 51860 

25. & 26. Dr. med. univ. Marlis Bergmann, 
Schulgasse 1, 3943 Schrems 
02853 / 765 20

Februar 2020

01. & 02. DDr. Tawar Kum Nakch, 
3874 Litschau, 02865 / 5150 

08. & 09. Dr. med. univ. Doris Kattner, 
3902 Vitis, 02841 / 8610

15. & 16. Dr. med. dent. Werner Lasinger, 
3542 Gföhl, 02716 / 86 08

22. & 23. Dr. med. univ. Astrid Hörmann, 
3920 Groß Gerungs, 
02812 / 8654 

29. Dr. med. univ. Maria Schelkshorn, 
3842 Thaya, 02842 / 54632

März 2020

01. Dr. med. univ. Maria Schelkshorn, 
3842 Thaya, 02842 / 54632

07. & 08. Dr. med. univ. Marlis Bergmann, 
3943 Schrems, 02853 / 765 20

14. & 15. Dr. med. univ. Dr. med. dent. 
Susanne Hoffmann, 3914 Wald-
hausen, 02877 / 20077 

21. & 22. Dr. med. dent. Alexandra Börner, 
3812 Groß-Siegharts, 
02847 / 222 10

28. & 29. Dr. med. univ. Hermann Weg-
scheider, 3812 Groß-Siegharts, 
02847 / 2397

Achtung:
Zusätzlicher Notdienst für unsere Patienten 
bei akuten Schmerzen an jedem letzten 
Freitag und Samstag im Monat bei DDr Tawar 
Kum Nakch, von 19:00 - 23:00 Uhr, nach 
Vereinbarung unter der Telefonnummer: 
0650/4050801!

Wochenend- & Feiertagsdienste

Jänner 2020

01. Dr. Stefan Hammer

04. bis 06. Dr. Michael Patrick Müller

11. & 12. Dr. Alexander Gabler

18. & 19. Dr. Josef Ziegler 

25. & 26. Dr. Clemens Binder 

Februar 2020

01. & 02. Dr. Astrid Cisar

08. & 09. Dr. Stefan Hammer

15. & 16. Dr. Alexander Gabler

22. & 23. Dr. Josef Ziegler

29. Dr. Cornelia Schwarzenbrunner

März 2020

01. Dr. Cornelia Schwarzenbrunner

07. & 08. Dr. Stefan Hammer

14. & 15. Dr. Michael Patrick Müller

21. & 22. Dr. Clemens Binder 

28. & 29. Dr. Astrid Cisar

Samstag & Sonntag 

von 08:00 bis 14:00 Uhr
ab 19:00 bis 07:00 Uhr Tel.: 141 

Dr. Cornelia Schwarzenbrunner, Litschau, 
Tel.: 02865/50126
Dr. Michael Patrick Müller, Reingers, 
Tel.: 02863/8244
Dr. Josef Ziegler, Brand, 
Tel.: 02859/7320
Dr. Stefan Hammer, Heidenreichstein, 
Tel.: 02862/52080
Dr. Alexander Gabler, Heidenreichstein, 
Tel.: 02862/52525
Dr. Astrid Cisar, Amaliendorf-Aalfang, 
Tel.: 02862/58466
Dr. Clemens Binder, Heidenreichstein, 
Tel.: 02862/53122

ARZTEDIENST
Jänner - März 2020
Samstag & Sonntag

Dr. Wolfgang Kühtreiber 
Litschau, Stadtplatz 32, 
Tel.: 02865/5900

T IERARZT

Jänner 2020

Stadt-Apotheke-
Litschau:

2., 7., 10., 11., 12., 15., 20., 
23., 28., 31.

Apotheke
Schrems:

3., 4., 5., 8., 13., 16., 21., 
24., 25., 26., 29.

Apotheke
Heidenreichstein:

1., 6., 9., 14., 17., 18., 19., 
22., 27., 30.

Februar 2020

Stadt-Apotheke-
Litschau:

1., 2., 5., 10., 13., 18., 21., 
22., 23., 26.

Apotheke
Schrems:

3., 6., 11., 14., 15., 16., 19., 
24., 27.

Apotheke
Heidenreichstein:

4., 7., 8., 9., 12., 17., 20., 
25., 28., 29. 

März 2020

Stadt-Apotheke-
Litschau:

2., 5., 10., 13., 14., 15., 18., 
23., 26., 31.

Apotheke
Schrems:

3., 6., 7., 8., 11., 16., 19., 
24., 27., 28., 29. 

Apotheke
Heidenreichstein:

1., 4., 9., 12., 17., 20., 21., 
22., 25., 30. 

Bereitschaftsdienste der  
Stadt-Apotheke-Litschau, 
Stadtplatz 75, 3874 Litschau, 
Tel.: 02865/278
Apotheke Heidenreichstein, 
Stadtplatz 18, 3860 Heidenreichstein, 
Tel.: 02862/52228
Apotheke Schrems, 
Hauptplatz 6, 3943 Schrems, 
Tel.: 02853/77235

AP0THEKEN
Jänner - März 2020
Dienstbereitschaft der Apotheken

ZAHNARZTE
Jänner - März 2020
Zahnärztenotdienst

Ohne Gewähr! Kurzfristige Dienstplanänderungen möglich!

Rotes Kreuz Notruf: 144

Rotes Kreuz Servicenummer: 
059 144

Ärztenotdienst (Nacht): 141

Krankentransportanmeldung: 
14844

Vergiftungsinformations-
zentrale: 01 - 406 43 43

1. Quartal 2020


